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PLANNING COACHINGS SMALL GROUP - 12 MAI 2025

LUNDI (\YVAN=]®]| MERCREDI JEUDI \VAS\\Im]={®]| =VA\\Y | =]
12:30 - 13:30 09:30
CROSS CROSS CROSS
HY RO XNt e Nl Tt Rl H Y ROXEREIVTI-MEH Y RO X
TOUS NIVEAUX  CONFIRME DEBUTANT
17:30 - 18:30 10:30
CROSS . CROSS . .
TRAINING BOXE LRA:XRY Trainine DOIXE BOXE
TOUS NIVEAUX CONFIRME DEBUTANT CONFIRME TOUS NIVEAUX

1

18:30 - 19:30

CROSS
BOXE BIOXE  TraiNING LRAER:
DEBUTANT DEBUTANT CONFIRME

RESERVEZ VOTRE SEANCE D’'ESSAI OFFERTE SUR
WWW.OLYMPE-FRANCE.COM/SEANCEESSAI




